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“Toda vocacgao na Igreja nasce

do encontro pessoal com Cristo,
«que da a vida um novo horizonte e,
desta forma, o rumo decisivo».

(---) € necessario que tenhamos

a coragem de fazer propostas fortes

e libertadoras aos jovens,
disponibilizando cada vez mais

nas Igrejas particulares «os ambientes e
as formas de pastoral juvenil
impregnadas de Evangelho, onde

as vocacgoes ao dom total de si possam
manifestar-se e amadurecer».

E preciso ter sempre presente a
perspetiva vocacional nos diversos
ambitos pastorais, especialmente

no juvenil e familiar.

Recordemos que nao ha futuro

sem cuidar de todas as vocacoes!.

Leao XIV, Carta Apostolica Uma Fidelidade que gera Futuro 2025
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Do nosso Bispo

Vocagao e Sinodalidade, dons que valorizam a missao
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1. Chamados por Deus, Transformados pela Palavra

O fio condutor do nosso Programa Pastoral para o préoximo biénio
2026-2028, assenta no tema Vocagao e Sinodalidade.

A vocacdo, entendida como dom de Deus e servico aos irmdos, € um
chamamento que nasce do encontro com Cristo e se concretiza na
missdo da Igreja. Pelo Batismo, cada cristdo é chamado a santidade e
convidado a colocar os dons que recebeu ao servico da comunidade e
da construcdo do Reino de Deus.

O Cardeal Carlo Maria Martini, na obra Biblia e Vocagdo, reconhece
que ndo é facil falar e muito menos escrever sobre a vocagdo. Por isso,
parte da Palavra de Deus para compreender este mistério, afirmando
gue a “vocacao significa apelo, chamamento; e o chamamento é
precisamente uma das fungdes da Palavra”.

Deus fala, comunica-Se, interpela e chama. A sua Palavra indica um
caminho e convida a uma resposta. E uma Palavra viva e pessoal,
dirigida sempre a um “tu”, que chama cada pessoa a entrar em
comunhdo com Deus e, a partir dessa relacdo, a participar na
construcdo do “nds” da comunidade eclesial.

Cada vocacgao é, por isso, uma histdria Unica. Deus chama cada pessoa
pelo seu nome, na sua liberdade, histéria, dons e nas circunstancias
concretas da sua vida. Parafraseando o Cardeal Martini, “a vocacdo é
um acontecimento muito pessoal. Naquele que a vive, sobretudo
guando amadurece através de experiéncias diversas e graduais,
constitui algo que passa a fazer parte integrante da sua pessoa”.
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2. A Palavra chama, transforma e envia

A Sagrada Escritura apresenta-nos muitos relatos vocacionais.
Embora cada chamamento tenha a sua histdria e a sua singularidade,
em todos encontramos o mesmo movimento: Deus toma a iniciativa,
chama pelo nome e espera uma resposta livre. E assim que comeca
o caminho da vocagao.

O primeiro passo é aprender a escutar. Samuel ensina-nos a escutar a
voz do Senhor: «Falai, Senhor, que o vosso servo escuta» (1 Sam 3,
10).

Da escuta nasce o acolhimento. Maria de Nazaré é o modelo de toda
a vocacdo, acolhendo com fé o projeto de Deus: «Eis a serva do
Senhor; faca-se em mim segundo a tua palavra» (Lc 1, 38).

Mas aquele que escuta e acolhe é também convidado a ir ao
encontro de Jesus e a permanecer com Ele. Aos primeiros
discipulos, que desejavam conhecé-Lo e Ihe perguntaram onde
morava, Jesus respondeu: «Vinde e vede» (Jo 1, 39). A vocacdo
nasce desta experiéncia de proximidade com Cristo: ir ao seu
encontro, conhecé-Lo, permanecer com Ele e deixar-se transformar
pela sua presencga.

E quem encontra Cristo é chamado a segui-Lo. Pedro e os Apéstolos
deixam tudo para seguir Jesus, permanecem com Ele e sdo enviados
em missao (cf. Mc 3, 14-19). Também Mateus respondeu
prontamente ao olhar e ao convite de Cristo: «Segue-Me» (Mt 9, 9),
mostrando que toda a vocacgao implica conversao e disponibilidade
para um seguimento radical.
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O seguimento conduz, por sua vez, ao envio. Os setenta e dois
discipulos (cf. Lc 10, 1-24) sdo chamados e enviados, mostrando-nos
gue o encontro com Jesus conduz sempre a missao e ao servico.

Todos estes relatos mostram que a vocagao nasce do encontro
pessoal com Cristo, alimenta-se pela escuta da Palavra, pela oracédo,
pelos sacramentos e pelo discernimento espiritual. Ao mesmo tempo,
recordam-nos o apelo permanente de Jesus para rezarmos pelas
vocagdes, pois «a messe é grande, mas os trabalhadores sdao poucos»
(Lc 10, 2).

3. Enraizada no Batismo, toda a vocacdo é um caminho de
amadurecimento

Ao refletir sobre os chamamentos no itinerdrio da salvac¢do, o Cardeal
Martini recorda-nos uma verdade fundamental: a nossa identidade
crista nasce, antes de mais, da pertenga a Jesus Cristo recebida no
Batismo. Por isso, a vocacao laical, os ministérios instituidos, a vida
missiondria, religiosa e contemplativa, as sociedades de vida
apostdlica, os institutos seculares, as novas formas de consagrac¢ao, o
diaconado permanente, o sacerddcio e o episcopado encontram no
Batismo a sua raiz comum.

Antes de qualquer missdao especifica, todos somos chamados a
santidade e a participar na missdao de Cristo. Esta consciéncia é
particularmente importante para construirmos uma verdadeira
cultura vocacional.

z

A vocacdo ndo se descobre normalmente de uma sé vez. E um
caminho que amadurece através da oracdo, da formacdo, das
experiéncias vividas, do acompanhamento e do discernimento.
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O ja referido Cardeal Martini apresenta um itinerario de
amadurecimento cristao. Este relaciona quatro etapas com os quatro
Evangelhos:

12 etapa — Catecumenado (Sdo Marcos): o inicio do caminho, o
encontro com Jesus e a aprendizagem do discipulado.

22 etapa - lluminagdo e Batismo (Sao Mateus): a insercdo na
comunidade e a aprendizagem da vida da Igreja.

32 etapa — Evangelizagdo e Testemunho (S3ao Lucas e os Atos dos
Apoéstolos): a formacdo daquele que é enviado a anunciar o
Evangelho.

42 etapa - Sacerdécio ou Maturidade Cristd (Sao Jodo): o
aprofundamento da fé e da intimidade com Cristo, conduzindo a uma
entrega cada vez mais madura.

Este itinerario ajuda-nos a compreender que uma vocacgao precisa de
ser acolhida, formada, acompanhada e amadurecida. Ninguém
cresce sozinho na fé. Precisamos da familia, da comunidade crista, dos
sacerdotes, dos catequistas, dos educadores, dos consagrados e de
outros cristdos que nos ajudem a reconhecer os sinais de Deus na
nossa vida.

4. Criar juntos uma cultura Vocacional na nossa Diocese

Este Programa Pastoral, intitulado “Escuta e Caminha”, convida-nos
também a continuarmos o caminho da sinodalidade, caminhando
juntos na escuta, no dialogo e na comunhdo, como Igreja chamada a
anunciar o Evangelho.
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Este caminho sinodal desafia-nos a valorizar a participacdo de todos e
a reconhecer que cada pessoa, com os seus dons, carismas e
capacidades, tem um papel importante na missdo da comunidade.

Em estreita ligacdo com as vocacdes, a sinodalidade ajuda-nos a
descobrir e a acompanhar os diferentes chamamentos que Deus faz a
cada um, promovendo uma cultura vocacional onde todos se sintam
convidados a servir com alegria e disponibilidade. Nesta perspetiva, o
Papa Ledo XIV reforga que “caminhar juntos é o estilo de vida e da
missdo da lgreja”.

Assumamos, com renovado entusiasmo, o desafio que nos é langado
pelo nosso Programa Pastoral, com o compromisso efetivo na
Pastoral das Vocacbes em cada pardquia, secretariado,
departamento, servigo, movimento e obras diocesanas. A promogao
das vocacgdes é uma responsabilidade de toda a comunidade eclesial,
chamada a rezar, discernir, acompanhar e cuidar de todas as vocagdes
na lgreja.

As comunidades de vida consagrada, religiosa e missiondria devem ser
lugares privilegiados de evangelizacdo, testemunho e oracdo pelo
aumento das vocacgdes.

Do mesmo modo, cada paréquia deve promover uma auténtica
cultura vocacional, sobretudo entre os adolescentes e os jovens,
através da catequese, da disciplina de EMRC, de retiros, de encontros
de formacao, de vigilias de oracdo, do Lausperene, de testemunhos
vocacionais, de grupos de jovens, de campos de férias e também da
participacdo na Academia Vocacional Diocesana.

Este processo deve estimular todos, em especial aos responsaveis da
Pastoral, a programar e organizar juntos eventos e encontros de

10
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formagdao que congreguem todos os batizados para uma reflexao
alargada sobre o sentido da sua propria vida.

5. Escutar e Caminhar

Na Mensagem para o Dia Mundial de Oracdo pelas Vocagdes de 2026,
o Papa Ledo XIV recordou aos jovens que “cada vocagdo é um dom
imenso para a Igreja e para quem a acolhe com alegria... A vocagao
ndo é uma meta estatica, mas um processo dinamico de
amadurecimento, favorecido pela intimidade com o Senhor: estar
com Jesus, deixar o Espirito Santo agir nos coracoes e nas situagoes
da vida e reler tudo a luz do dom recebido significa crescer na
vocacao”.

Vivamos, por isso, este projeto vocacional e sinodal na nossa Diocese
de Viseu, como um caminho de crescimento espiritual e
amadurecimento da fé: centrado na Eucaristia e nos sacramentos,
alimentado pela Palavra de Deus, fortalecido pela oragdo e
orientado para o testemunho da alegria do Evangelho.

Confiemos este caminho a prote¢dao maternal de Nossa Senhora, Mae
e modelo de todas as vocacbes. Que Maria nos ensine a escutar a voz
de Deus e nos torne ddéceis e disponiveis para responder com
generosidade ao seu chamamento.

A semelhanca de Maria, saibamos dizer o nosso SIM ao Senhor, fonte
e origem de toda a vocacgado crista.

+ Antonio Luciano dos Santos Costa

Bispo de Viseu

11
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Programa Pastoral
Linhas de orientacao para 2026-2028

LEMA
ESCUTA E CAMINHA

“Vinde e Vede” (Jo 1,39)

EIXOS ORIENTADORES
Vocacoes e Sinodalidade

HORIZONTE

Ser uma lgreja diocesana centrada em Cristo, que acolhe a vida
como vocagao, caminha em comunhao e, docil ao Espirito Santo,
reconhece, forma e envolve os dons de todos os batizados ao
servico da missao.
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PONTO DE PARTIDA

A escolha do lema e dos eixos para o presente Programa Pastoral
nasce de um processo sinodal de escuta e da leitura da realidade
diocesana. E neste horizonte que a Diocese de Viseu coloca no
centro do seu caminho pastoral a prioridade das «Vocagoes e da
Sinodalidade», pretendendo provocar uma mudanca de olhar e de
atitude no Povo de Deus.

Esta opgao nasce da consciéncia de que estamos a viver um tempo
de mudanca profunda, mas também de graca (Kairds) e de
oportunidade.

Ha desafios que ndo podem ser ignorados. Por um lado, a rarefacao
vocacional associada a um diminuto investimento neste ambito
pastoral, a falta de sacerdotes, a diminuicao da participacao regular
na vida das pardquias, o envelhecimento da populacdo e a perda de
vitalidade de algumas comunidades.

Por outro lado, existem também indicadores favoraveis que
motivam a seguir em frente, caminhando juntos. Nas nossas
comunidades continuam a existir pessoas que acreditam, que
servem, que rezam, que acompanham, que cuidam, que se
disponibilizam para a missao. Existem jovens a procura de sentido,
familias que desejam transmitir a fé, leigos que assumem
responsabilidades, sacerdotes e consagrados que entregam a sua
vida e tantas pessoas que, muitas vezes de forma silenciosa, sao
presenca do Evangelho no meio do mundo.

Ha, portanto, uma realidade que nos desafia, mas ha também uma
realidade que nos da esperanca. O desafio passa por reconhecer
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estes sinais de esperanca e criar condi¢des para que possam gerar
novas dinamicas comunitarias.

Neste Aqui e Agora da vida eclesial, é necessario perguntar: Que
Igreja nos pede o Senhor hoje? Que vocagoes esta Deus a suscitar
entre nés? Como podemos criar comunidades capazes de as
reconhecer, acompanhar e enviar em missao através do processo
sinodal?

E aqui que a sinodalidade ganha uma importancia particular.

Se a vocacao diz respeito ao chamamento que Deus dirige a cada
pessoa, a sinodalidade recorda-nos que esse chamamento é vivido
num povo que caminha em conjunto.

A vocacgdo pessoal ndo de descobre isoladamente. S3o necessarias
comunidades que acolham, de pessoas que acompanhem, de
espacos para falar e ser escutados, de experiéncias que permitam
reconhecer os dons e de comunidades que ajudem a discernir o
caminho.

Assim, para empreendermos este caminho pastoral com sentido de
comunhdo, participacdo e missdo, é necessario acolhermos e
aplicarmos as conclusées do Sinodo dos Bispos sobre a
Sinodalidade na presente fase de implementacdo até 2028.

Juntos queremos e podemos construir uma verdadeira Cultura
Vocacional nas nossas comunidades, na certeza de que uma lgreja
sinodal é, necessariamente, uma lgreja vocacional.
Neste biénio pastoral, facamos de cada ano um verdadeiro “Ano
Vocacional”.

Vigararia da Pastoral

15
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Objetivos gerais

A prioridade pastoral assumida pela Diocese de Viseu convida a tomar
opcdes e a alcangar objetivos concretos:

Promover uma Cultura Vocacional e Sinodal

Continuando a percorrer o caminho sinodal, pretende alcangar-
se nas comunidades, nos servigcos pastorais e nas familias uma
verdadeira  Cultura Vocacional, onde cada pessoa,
particularmente os jovens, possa descobrir, acolher e viver a
sua vocagcao como caminho de felicidade; e cada paréquia se
torne comunidade vocacional, dando especial atencdo a
vocagao sacerdotal e vida consagrada.

Formar e Comunicar melhor

Porque a formacao é a alma da agao pastoral, a pretensao é lancar
e desenvolver o Centro Diocesano de Formacgao, enquanto
estrutura formativa central, que promovera itinerdrios para a
formacdo permanente, integral e adequada a missao dos diferentes
agentes pastorais. Simultaneamente, melhorar a comunica¢dao
interna e externa da Diocese.

16
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Pastoral de Conjunto: Conversao da mentalidade para
transformar a comunidade

Promover uma pastoral de conjunto e integrada, que permita
repensar a organizacao pastoral e superar a logica setorial e de
isolamento entre pessoas, grupos, movimentos, servicos
diocesanos e paréquias. Por exemplo, mudar a mentalidade de uma
Pastoral Vocacional e familiar setorial para uma dimensao
transversal a toda a agao pastoral com os jovens.

17
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DA VISAO A ACAO

Objetivos especificos

18

Pastoral das Vocagoes

Porque a Pastoral das Vocagdes é a vocacdo de toda a
pastoral pretende-se:

Dar continuidade e ampliar os encontros da Academia
Vocacional e dinamizar encontros de Pré-Seminario,
fazendo a ponte com o Semindrio Inter-diocesano.

Fomentar uma pastoral vocacional de maior expressdo e
proximidade junto das comunidades paroquiais (p.e.:
encontros vocacionais para grupos de jovens, grupos de
crisma, grupos de catequese...).

Promover momentos de oragao pelas Vocagdes nos
Arciprestados, especialmente na Semana de Oracdo pelos
Semindrios e na Semana de oracdo pelas vocagdes.

Ajudar a constituir equipas de Animacao Vocacional nos
arciprestados e paroquias.

Criar uma maior oferta de subsidios e propostas de carater
vocacional para os ambitos da pastoral diocesana, com
especial atencao as vocacdes ao sacerddcio e vida
consagrada.
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Pastoral da Juventude

Agregar, reunir, articular e cooperar no planeamento do dia
Diocesano da Juventude - com os varios movimentos e eixos
de acdo da pastoral juvenil.

Manter a parceria com a Pastoral do Ensino Superior -
oracdo com canticos de Taizé.

Continuar a articular o trabalho de conjunto com a Pastoral
Vocacional da nossa Diocese de Viseu.

A cada dia 27 partilhar e potenciar as catequeses de
preparacao para a JMJ Seul 2027.

Pastoral Universitaria

Dar continuidade e incentivar a participagdo do meio
académico nas celebragdes dinamizadas pela PESV,
particularmente na Missa de Béncado do Caloiro, na Missa de
Béncdo dos Finalistas, nas Oracdes de Taizé e Curso de
Crisma.

Promover uma maior proximidade e integracdo dos
estudantes na PESV, a partir da criagdo de novas atividades:
Missdo Pais na diocese, encontros e conferéncias.

19
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Pastoral da Catequese e do Ensino Religioso
Catequese

Refletir sobre a implementacdo do itinerario de iniciacdo a
vida cristd de criancas e adolescentes, envolvendo as
familias na nossa Diocese, avaliando as praticas existentes e
contribuindo para a renovacdao dos processos de iniciacdo
cristd, com uma forte dimensdo missionaria e vocacional.

Promover uma catequese vocacional e missionaria,
ajudando criangas, adolescentes e jovens a descobrir a vida
como dom e vocacdo, através do encontro pessoal com
Jesus Cristo, do desenvolvimento da interioridade e do
discernimento dos diferentes caminhos de realizacao,
Servigo e compromisso.

Envolver as familias, os catequistas e as comunidades cristas
na construcdo de uma verdadeira cultura vocacional,
valorizando o acompanhamento pessoal, o testemunho de
vida e a diversidade das vocacdes e dos ministérios na Igreja.

Ensino Religioso - EMRC

Promover, na disciplina de EMRC, uma educacdo integral da
pessoa, ajudando os alunos a descobrir a vida como dom e
vocacdao e a desenvolver a capacidade de questionar,
discernir e construir um projeto de vida com sentido,
inspirado nos valores humanistas e na mensagem de Jesus
Cristo e orientado para o bem comum.
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Valorizar a espiritualidade e interioridade no ambito da
EMRC, estimulando a reflexdo sobre o sentido da vida, a
consciéncia ética e o discernimento pessoal nas diferentes
etapas do crescimento humano, favorecendo a capacidade
de realizar escolhas livres, conscientes e responsaveis.

A partir da mensagem e da pessoa de Jesus Cristo, favorecer
a construgao de projetos de vida com sentido, promovendo
o reconhecimento dos proprios dons e potencialidades, a
abertura ao outro, o espirito de servico e o0 compromisso
com a justica, a paz, a dignidade humana e o cuidado da
Casa Comum.

Pastoral da Familia

A dinamizagao do setor da Pastoral Familiar assenta em trés
dimensdes: Celebrativa, Formativa e de Acompanhamento.

Na dimensdo celebrativa, assinalar momentos especiais e
vivé-los nas comunidades paroquiais como a Béncao das
Gravidas (associado ao dia 8 de dezembro) e a Béncdo dos
Casais (associado ao dia da Sagrada Familia). Na Béngao dos
Casais, insere-se os que tém datas especiais, como 25 ou 50
anos.

Na dimensdao formativa, promover encontros de
aprofundamento sobre a familia e alguns dos desafios
contemporaneos que lhe sdo colocados, em articulacdo e
comunhdo com os diversos movimentos e grupos paroquiais
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mais conectados a familia. Para isso, propde-se a
participacdo nos Encontros Diocesanos da Pastoral Familiar,
a realizar no més de outubro e no més de maio.

Na dimensdao de acompanhamento, criar espagos de
acolhimento e de escuta, com vista a um melhor
discernimento e da descoberta do caminho a percorrer.
Neste ambito, entendemos que, mais do que propor alguns
eventos, importa manter a disponibilidade para as
solicitacdes que nos forem apresentadas.

Pastoral da Liturgia

Na continuidade da acdao desenvolvida até agora,
pretendemos aprofundar a formacdo dos ministros e
servidores da liturgia para uma participagdo mais plena,
consciente e ativa (cf. SC 14) nos atos liturgicos.

Dar-se-a destaque aos que animam musicalmente as
celebragbes liturgicas: cantores, salmistas, organistas,
instrumentistas e diretores de coro.

Iniciar uma escola para organistas.

Efetuar por arciprestados, sempre que solicitado, encontros
formativos.

Promover o encontro com os grupos de animacao coral das
celebragdes do sacramento do matrimodnio.
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Pastoral Social

Criar consciéncia de que, por imperativo da Caridade,
estamos a trabalhar pela dignidade humana. “Caritas Christi
urget nés”. E o amor de Cristo que nos impulsiona, nos
impele...” A vida cristd de uma pardquia ou duma diocese,
assenta em trés pilares fundamentais: o anuncio da
mensagem cristd (evangeliza¢do), a celebracdo festiva da
Salvacdo proclamada e efetivada por Jesus Cristo (Eucaristia
dominical) e a Caridade, que leva a transformacdo das
relagbes humanas (uma nova Humanidade) a partir do
amor.

Por isso, propormo-nos ajudar as pessoas a descobrir a
dignidade que ha em si e que é preciso salvaguardar.

Instituigdes Sociais

Um olhar atento &s nossas instituicdes sociais para
preservarem sempre a sua finalidade: o servico aos mais
necessitados:

- Apostar na formacdo profissional e crista dos
trabalhadores destas instituigdes.

- Na sua administracdo, sempre a verdade e a transparéncia.
Periferias humanas e pobreza

Ajudar as pessoas dos nossos centros urbanos com
dificuldades em verdadeira insercao social:

Os “sem abrigo” a encontrar um teto que os abrigue.
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Os “indocumentados” a percorrer o “calvdrio” da burocracia
até encontrar normalizada a sua legalidade.

Acompanhar as pessoas a tomar consciéncia dos seus
direitos e das ajudas que a lei lhes proporciona, e que muitas
vezes ignoram, mas também dos deveres e obrigacdes
correspondentes.

Com a eventual ajuda, apresentar, sempre que possivel,
uma proposta de trabalho.

Aos “sés”, e verdadeiramente incapacitados pela idade ou
pela doencga procurar um “cireneu” (pessoas ou instituigcoes)
que ajudem a carregar a cruz.

Centro Diocesano de Formacgao

O Centro Diocesano de Formacdo (CDF) é um novo
organismo diocesano que tem por objetivo promover,
fomentar e coordenar a Formacdo Crista do Povo de Deus
presente na Diocese de Viseu.

A primeira grande proposta do CDF é a criacdo do Curso
Fundamental da Fé - um Curso centrado na formagao
teolégica e pastoral dos batizados que desejem conhecer
melhor e/ou aprofundar as razdes da esperanca (cf. 1Pd
3,15) e da fé que professam, celebram e vivem.

Na missdao do CDF insere-se o fomento, colaboragcido e
acompanhamento das diversas instancias formativas da
Diocese, tais como:
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- as Escolas Arciprestais — serdo promotoras e
dinamizadoras de uma formacao crista descentralizada e de
maior proximidade; configurando-se, deste modo, como um
primeiro nivel no percurso de formagao crist3,
encaminhando alunos para o Curso Fundamental da Fé.

Como proposta de formacgao inicial, serdao promovidos e
divulgados os Cadernos da Sinodalidade, publicados pela
Conferéncia Episcopal Portuguesa (CEP), e inseridos no
processo em curso de recegcdo e implementagdo do
Documento Final do Sinodo dos Bispos.

- a Formagao Permanente do Clero - em didlogo com o
respetivo Secretariado, com os Secretariados e
Departamentos diocesanos e Servigos da Curia diocesana.

- a criacdo do “Projeto ADRO” - um projeto que promova o
didlogo da Igreja com a sociedade, entre a fé e a cultura, a
ciéncia, o pulsar da vida contemporanea.

Departamento dos Bens Culturais

A missdo deste Departamento é de potenciar os bens
culturais da Igreja como instrumentos de evangelizacdo e
testemunhos da fé, estimulando a agdo pastoral no campo
da promogao, conservacao, divulgacao e salvaguarda dos
bens culturais da Igreja num horizonte de sustentabilidade.
Com base no trabalho desenvolvido, propde-se como linhas
de agao:
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- Valorizar e potenciar o museu da Catedral nas perspetivas
pastoral e cultural.

- Acompanhar as ag¢les de restauro e de conservagao dos
bens imdveis, moveis e do patrimonio integrado vigiando a
aplicacdo da legislagao diocesana em vigor.

- Organizar exposicbes de arte-sacra orientadas na
perspetiva de uma abordagem integrante do patrimdnio
cultural religioso aliando as vertentes estética e espiritual.

- Promover programas culturais de interesse diocesano.
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Pilares da
Cultura Vocacional

segundo o Papa Leao XIV*

Siléncio e Oragao: O Papa insiste que parar e escutar em
siléncio interior é essencial para o discernimento espiritual.

Acolhimento e Acompanhamento: A vocacdo ¢é
comparada a uma semente delicada que precisa de cuidado
constante, oragao e comunhado para crescer.

O Amor como Alicerce: Inspirado na tradi¢cdo agostiniana,
sublinha que o amor e a doagao pessoal — e ndo apenas as
regras rigidas — s3ao a base de qualquer vocacdao ao
matrimonio, ao sacerddcio ou a vida consagrada.

Renovacao face a Crise: Perante a reducdo de vocagdes e
a crise nas ordens religiosas, apela a uma renovacao
profunda assente na sobriedade e na vida comunitaria.

*Baseado na mensagem do Papa para o ‘632 Dia Mundial de Oragdo pelas VocagGes’ 2026
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SINODAL
2025-2028

Comunhao, Participag¢ao, Missao
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Método Sinodal

(0} diélogo no Espirito
Uma dindmica de discernimento na Igreja Sinodal

PREPARAGAO PESSOAL

Confiandose ao Pai, dialogando em oracao com
o Senhor Jesus e escutando o Espirito Santo,
cada um prepara sua propria contribuigdo sobre
a questao para a qual foi chamado a discemnir.

Siléncio,
oracion y escucha;
de la Palabra de Dios

“Tomar a palavra e escutar”

Todos se revezam para falar de suas proprias
experiéncias e oragoes, e ouvem atentamente a
contribuigao dos outros.

Siléncio e
oragio
AX

“Abrir espago para os outros
e para o Outro”

Cada um compartilha, a partir do que os outros
disseram, o que mais ressoou com ele ou o que
despertou mais resisténcia nele, permitindo que
ele seja guiado pelo Espirito Santo: «Quando, ao
escutar, meu coragéo ardia em meu peito?s

Siléncio e
oraglio

“Construindo juntos”

Dialogamos juntos a partir do que surgiu
anteriormente para discernir e colher os frutos da
conversa no Espirito: reconhecendo percepgoes
e convergéncias; identificando discordancias,
obstaculos e outras perguntas; permitindo o
surgimento de vozes proféticas. E importante
que todos possam se sentir representados pelo
resultado do trabalho. “Que passos o Espirito
Santo esta nos chamando a dar juntos?”

Oragéo final de

® agdo de gragas
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O Processo Sinodal

ate 2028 PROCESSO DE ESCUTA,
ENCONTRO, DIALOGO, DISCERNIMENTO

9-10 de OUTUBRO de 2021
Abertura Mundial do Processo Sinodal

ﬁ 17 de OUTUBRO de 2021
Abertura Local do Processo Sinodal

BN s 1 consutaaopovodenens

CONSULTA ETAPA CONTINENTAL
LOCAL E NACIONAL DIALOGO ENTRE IGREJAS DA MESMA ZONA GEOGRAFICA
e m FASE 2 - O discernimento dos Pastores .
: 4-29 de OUTUBRO de 2023 ~—————————— 2-27 de OUTUBRO de 2024
' 1* SESSAO da XVI Assembleia Geral 2* SESSAO da XVI Assembleia Geral
: Ordindria do Sinodo dos Bispos Ordinaria do Sinodo dos Bispos
'
|

. ﬁ FASE 3 - A implementacgdo Por uma Igreja sinodal .

ln MARCO Andncio do processo de acompanhamento e avaliagdo
JULHO  Publicagdo das Pistas para a fase de implementagfo -

24-26 DE OUTUBRO Jubileu das equipas sinodais e dos e ~—
N 6rgaos de participagdo <

2025 JUNHO - 2026 DEZEMBRO

Percursos de implementagdo nas Igrejas
locais e nos seus agrupamentos

PRIMEIRO SEMESTRE
Assembleias de avaliagdo nas Dioceses e Eparquias

SEGUNDO SEMESTRE

Assemblelas de avaliagdo nas Conferéncias episcopais
nacionais e internacionais, nas Estruturas hierdrquicas
orientais e em outros agrupamentos de Igrejas

PRIMEIRO QUADRIMESTRE
Assembleias de avaliagdo continentais
OUTUBRO

Celebracdo da Assembleia
eclesial no Vaticano

2028 2027
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Calendario

PASTORAL
2026-2027

CALENDARIO DIOCESANO

Nota: O presente calendario estd inacabado e serd
atualizado na agenda pastoral da pagina do site da
Diocese de Viseu: www.diocesedeviseu.pt de acordo
com as propostas e iniciativas que vao surgindo.
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Calendario Pastoral

* Pastoral da Juventude | No dia 27 de cada més serdo partilhadas
as catequeses de preparagdo para a JMJ Seul 2027

* Movimento da Mensagem de Fatima | Primeiros Sabados
celebrados na Igreja do Carmo de Viseu | 16h30

* Academia Vocacional | A partir de novembro, seré realizado
um encontro mensal para os jovens

SETEMBRO 2026

* Apostolado da Oracédo Diocesano | Ao longo de todo o més
de setembro se realizarédo reunides Arciprestais com os Centros
Paroquiais do Apostolado da Oracéo

04 - Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més |
Convento de Santa Beatriz — Viso (Viseu) | Secretariado do
Apostolado de Oracao

19 — Sesséo de Abertura do Curso Fundamental da Fé |
Centro Diocesano de Formacéao

20 — Abertura do Ano Pastoral | Museu da Sé de Viseu | 16h

22 — Reunido do Conselho Presbiteral Diocesano | Paco
Episcopal

26 — Inicio das aulas do Curso Fundamental da Fé | Centro
Diocesano de Formacéo

27 — 112.° Dia Mundial do Migrante e Refugiado. Tema “Mesmo
uma so destas criangas” (Mt 18,5) | SDPM
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OUTUBRO 2026
Més Missionario

02 — Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més | Igreja da
Nossa Senhora da Conceigéo - Paroquia de S&o José | A.O |
Viseu

2 a 11 — Semana Nacional da Educacéao Crista

2 e 3 — Simposio sobre a Educacado e a Escola em Portugal |
EMRC | Fatima

2 a 5 — Cursilho 173 de Senhoras | Mov. Cursilhos de
Cristandade | Albergaria

03 - Peregrinacdo Diocesana a Fatima (1° Sabado de
Outubro)

4 e 5 — Visita do Nuncio Apostdlico a Diocese de Viseu

11 a 18 — Semana de Oragéo pelas Missoes
100.° Dia Mundial das Missoes, sob o lema “Um em Cristo,
unidos na missao”

11 — Atividade Diocesana da Familia | SDPF (Tarde)
16 a 18 — Jot Joti Nacional e Regional de Escutismo | CNE
17 e 18 — Encontro Nacional de Catequese | Fatima

17 — Encontro Anual de Formacdo do Apostolado da
Oracao/RMOP | A.O | Viseu

18 — Dia Nacional dos Bens Culturais da Igreja | Reabertura
do Tesouro da Catedral [ap0s requalificacéo] | Departamento
dos Bens Culturais
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24 — Encontro Diocesano de formagao de Acélitos | SDPL

— Peregrinacdo Nacional do Apost. da Oracdo/RMOP a
Fatima| A.O

25 — Encontro inicial de Professores de EMRC | Seminario Maior
de Viseu

— Ultreia Diocesana | Mov. Cursilhos de Cristandade | Viseu
26 a 29 — Retiro do Clero | Secretariado Diocesano do Clero

31 — Conselho Diocesano da Acao Catdlica | A.C.R | Centro
Pastoral Diocesano

NOVEMBRO 2026

1 a 8 — Semana de Oracéo pelos Seminarios | SDPV

06 — Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més | Igreja da
Nossa Senhora da Conceigéo - Paroquia de Sdo José | A.O |
Viseu

7 — Conselho Diocesano de Pastoral | Vigararia da Pastoral
| Seminério Maior

8 — Missa Fadista | Igreja do Carmo de Viseu | Depart. dos Bens
Culturais | 20h30

15 — 10.° Dia Mundial dos Pobres | Tema: “ (SI. 71,59)
— Encontro Diocesano de preparagéo para o Advento/Natal

| Ministérios Liturgicos | SDPL |Viseu
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20 - Vigilia de Oracéao de Cristo Rei | Todos os Movimentos
| Seminério Maior

21 — Dia Diocesano da Juventude | Festival da Cancéao |
Vouzela

22 — 31.2 Jornada Mundial da Juventude | SDPJ

— Formacédo e atualizacdo dos cartdes dos MEC de:
Besteiros, Dao, Lafbes; Beira Alta | SDPL | Viseu

22 — Solenidade de Cristo Rei e Senhor do Universo |
Celebracéo | Igreja Catedral

23 — Recolec¢édo de Advento do Clero | Seminario Maior de Viseu

29 — Domingo | do Advento — Ano liturgico B

DEZEMBRO 2026

1 a 31 — Cronicas de um Presépio | Departamento dos Bens
Culturais

4— Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més | Igreja da
Nossa Senhora da Conceigdo - Paroquia de Sdo José | A.O |
Viseu

8 — Solenidade da Imaculada Conceicéo

13 — Cerimonia da Luz da Paz de Belém | CNE | Viseu

19 — Jornada Intensiva | Centro Diocesano de Formacao |
9h30 (Aberta a todos)

35



PROGRAMA PASTORAL

25 — Solenidade do Natal do Senhor | Celebracdo | Igreja
Catedral

27 — Festa da Sagrada Familia

JANEIRO 2027

1 — Solenidade de Santa Maria, Mae de Deus | 60.° Dia Mundial
da Paz | Celebracéo | Igreja Catedral

— Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més | Igreja da
Nossa Senhora da Conceicéo - Paréquia de S&o José | A.O |
Viseu
3 — Solenidade da Epifania do Senhor

— Dia da Infancia Missionaria | SDPM
05 — Reunido do Conselho Presbiteral Diocesano | Viseu

9 — Conselho Regional dos Escuteiros | CNE

9e 16 — Curso para Ministros Extraordinarios da Comunhao
(MEC) | SDPL | Viseu

19 a 21 — Formacao das Dioceses do Centro | Fatima

21 a 24 — Cursilho 174 de Homens | Mov. Cursilhos de
Cristandade | Viseu

22 — Dia Diocesano do Catequista | SDEC | Viseu

23 e 24 — Retiro para Agentes da Pastoral | Seminario Maior
de Viseu

23 — Dia de S. Paulo | Escutismo Regional | CNE
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24 — Domingo da Palavra de Deus (lll Domingo Comum B)

31 - Encontro de preparacdo da Quaresma/Pascoa |
Ministérios Litargicos | SDPL

FEVEREIRO 2027

2 — 31.° Dia Mundial de Oracéao pela Vida Consagrada

05 — Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més | Igreja da
Nossa Senhora da Conceicdo - Paréquia de Séo José | A.O |

Viseu

10 — Recole¢édo de Quaresma do Clero | Seminario Maior de
Viseu

6 a 14 — Viagem dos alunos 11°/12° anos de EMRC a Taizé |
Franca

10 — Quarta-Feira de Cinzas | Celebracgao | Igreja Catedral
11 — 35.° Dia Mundial do Doente CDV | SDPS
12 — Encontro de Escutismo “A mesa do Centenario” | CNE

13 - Retiro Diocesano Anual do Apostolado da Oracdo/RMOP |
A.O

14 — Domingo | da Quaresma
18 — Solenidade de Sao Teotdnio — Padroeiro da Diocese de
Viseu | Renovacdo das Promessas dos Diaconos | Igreja

Catedral | 18h30

— Inauguracao da exposi¢ao temporaria “Via Sacra” | Depart.
dos Bens Culturais

37



PROGRAMA PASTORAL

20 — Concerto de S. Teotoénio | Viseu | SDPL
— Encontro Regional de Guias | CNE

22 — Dia de Baden-Powell | CNE

MARCO 2027

5 — “O Claustro do Siléncio”: Luz e Sombra na Via Sacra de
Paulo Neves | Departamento dos Bens Culturais

5 e 6 — Iniciativa 24 horas para o Senhor
— Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més | Igreja da
Nossa Senhora da Conceigéo - Paroquia de Sdo José | A.O |

Viseu

6 — Encontro Diocesano de Formacao da Acéo Catodlica | ACR |
Centro Pastoral de Viseu

— Conselho Diocesano do Movimento da Mensagem de Fatima
| MMF | Viseu

12 e 13 — Encontro dos alunos do 9° ano | EMRC | Santiago de
Compostela

21 — Domingo de Ramos na Paixao do Senhor | Celebracgao |
Igreja Catedral | 10h45

25 — Quinta-Feira Santa | Celebracdo da Missa Crismal
10h30

— Celebracao da Missa da Ceia do Senhor | Igreja Catedral |
18h

— Hora Santa | Igreja Catedral | 21h30
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26 — Sexta-Feira Santa | Oficio de Leituras e Laudes | Igreja
Catedral | 10h00

— Celebracao da Paix&do do Senhor | Igreja Catedral | 15h00

27 — Sabado Santo | Oficio de Leituras e Laudes | Igreja
Catedral | 10h00

— Noite de Péascoa | Celebracdo da Vigilia Pascal | Igreja
Catedral | 21h30

28 — Domingo de Pascoa da Ressurreicdo do Senhor | Igreja
Catedral | 11h

ABRIL 2027

2 — Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més | Igreja da
Nossa Senhora da Conceigdo - Paroquia de S&o José | A.O |
Viseu

4 — Domingo Il da P4scoa ou da Divina Misericordia

5 a 8 — Peregrinacdo Diocesana a Roma | Vigararia Pastoral

11 - Encontro e formagdo com coros que animam
celebracdes de Matrimonio | SDPL

— Ultreia Regional | Mov. Cursilhos de Cristandade
11 a 18 — Semana de Oracéo pelas Vocacoes | SDPV
17 — Caminhada pela Vida | Adav | Viseu

18 — Domingo do Bom Pastor | 63.° Dia Mundial de Oragéo
pelas Vocacdes | SDPV
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— Dia Internacional dos Museus | Departamento dos Bens
Culturais

29 a 05/05 — Cursilho 175 de Senhoras | Mov. Cursilhos de
Cristandade | Viseu

30 — 25° Encontro Nacional do 1° Ciclo | EMRC | Fatima
MAIO 2027
1 — Peregrinacdo Nacional de Acdlitos a Fatima | SDPL

— Procissao Mariana na cidade | Movimento da Mensagem de
Fatima | Viseu

4 a8 - Apoio aos Peregrinos de Fatima a Pé | Movimento da
Mensagem de Fatima

7 — Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més | Igreja da
Nossa Senhora da Conceigdo - Paroquia de S&o José | A.O |
Viseu

8 — 2.° aniversario da eleicdo do Papa Ledo XIV

9 — Solenidade da Ascenséo do Senhor | 60.° Dia Mundial das
Comunicagbes Sociais

15 a 23 — Semana Nacional EMRC: “Cada Pessoa, um Dom”
16 — Solenidade do Pentecostes | Igreja Catedral

— Feira Diocesana dos Movimentos | A.O
19 — Conselho Presbiteral

23 — Solenidade da Santissima Trindade
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27 — Solenidade do Santissimo Corpo e Sangue de Cristo |
Celebragéao

28 a 30 — ACA100 Concentragao regional de Escuteiros | CNE

JUNHO 2027

4 — Solenidade do Sagrado Coracédo de Jesus | Festa Anual
do Sagrado Coracao de Jesus na Diocese de Viseu

— Encontro Interescolas 6° anos | EMRC |Amarante
— Encontro Sacerdotal | Secretariado Diocesano do Clero

17 a 20 — Retiro dos doentes | Mov. da Mensagem de Fatima |
Fatima

26 — Jornada Intensiva | Centro Diocesano de Formacao |
9h30 (Aberta a todos)

27 - Peregrinacdo Diocesana Anual do Apostolado da

Oracao/RMOP | A.O

JULHO 2027

2 — Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més | Igreja da
Nossa Senhora da Conceigéo - Paroquia de Séo José | A.O |
Viseu

4 — “Dia da Diocese” de Viseu | Vigararia da Pastoral (1°
Domingo de Julho)

10 — Encontro Final de Professores de EMRC | Viseu

23 — Solenidade da Dedicacao da Catedral de Viseu
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25 — 7.° Dia Mundial dos Avos e Idosos (4.° domingo de julho)

26 a 28 — Peregrinacdo Diocesana a Covadonga e Le0On |
Espanha

AGOSTO 2027

3 a 8 — Jornada Mundial da Juventude — JMJ Seul 2027.
Tema: «Tende coragem: Eu venci o mundo» (Jo 16,33)

6 — Encontro Diocesano na 12 sexta-feira do més | Igreja da
Nossa Senhora da Conceigéo - Paroquia de Sao José | A.O |
Viseu

OUTUBRO 2027

02 — 32 Peregrinagdo Diocesana a Fatima (1° Sdbado de Out.)
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